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9 月 13 日，我院辐射细胞遗
传实验室正式启用，成为宁德市
首家、福建省第 9 家独立开展放
射工作人员职业健康检查外周血
淋巴细胞染色体畸变检查与评价
的医疗机构。

“实验室重点开展辐射遗传
指标外周血淋巴细胞染色体畸变
检测与微核检测、辐射损伤生物
剂量估算、外周血染色体核型分
析检测，对放射工作人员进行岗
前、在岗、离岗职业健康检查，为
放射工作人员的慢性辐射损伤评
估提供参考依据。”检验科主管检
验师周光亮说。

我院辐射细胞遗传实验室引
进先进的染色体微核样品收获系
统、染色体微核样本分散系统、高
通量遗传工作站、双着丝粒自动
分析软件、微核自动分析软件、核
型分析软件等软硬件设备，实验
室功能区设置规范、设施完善、设

备先进，达到了相关专业规范和
要求，具备独立检测的良好条件。

“辐射细胞遗传实验室正式
启用,标志着我院医学检验能力进
一步提升，填补了我市在放射职业

健康检查领域的空白，为广大放射
工作人员的健康提供技术保障，也
为推进医院高质量发展作出了积
极的贡献。”医院相关负责人说道。

■张帅 朱李登 李枝端

8 月 25 日下午，由福建医
科大学附属第一医院牵头成立
的国家区域医疗中心福建省检
验医学专科联盟正式成立，我
院成为首批联盟成员单位。

这是我省首个检验医学专
科联盟。检验医学专科联盟成
立后，能有效推动各联盟单位
科研合作、学术交流、人才培养
和学科建设等方面共享，让基
层群众在家门口就可以得到省
级检验医疗资源的服务。我院
将通过共享检验医学专科联盟
专家技术和设备优势、在人才
培养、新技术、科研等方面的指
导，进一步提升检验人员技术
水平和专科服力能力，提升检
验专科在常见病，疑难病和重

大疾病诊治中的作用，为患者
提供更加优质的技术服务，减

轻群众负担，满足人民群众不
断增长的医疗需求。■朱李登

日前，我院以完备的安全体
系高分通过信息安全等级保护2.0
三级测评，标志着医院信息系统建
立了较为完善的网络安全保护体
系，在管理制度、系统安全、应急保
障等方面达到了国家新标准，为医

院网络安全工作及信息化建设长
远发展打下了坚实的基础。

网络安全等级保护是我国信
息安全保障的基本制度，是网络
空间保障系统的重要支撑。医院
对网络安全高度重视，扎实推进
等级保护工作开展，预防和杜绝
信息系统安全事件发生，保证重
要的信息系统能够很好地抵御攻

击或者被攻击后能够快速的恢复
应用，不造成重大损失或影响，维
护好广大患者的利益。

“信息安全无小事，信息科始
终把患者信息安全放在首位，今
后将继续推进信息安全建设，为
打造群众满意的医院继续努力。”
医院信息科负责人说道。

■陈雯雅

近日，外科二区收治了一位
重症患者，40岁，全身多发皮肤脓
肿、疖、痈，肝硬化 20 多年，四肢
浮肿、全身多处皮肤感染加重，亟
需留置静脉通路进行抗感染和营
养支持等治疗。

对患者而言，静脉通路就好
比是生命通路，深静脉穿刺置管
是针对其病情的优先选择，但由
于头颈部皮肤大面积感染，深静
脉穿刺置管难以进行，若在感染
部位穿刺置管则会极大增加全身
感染的风险。在为患者进行评估
时，林巧鸣护理团队发现患者右

上臂的一块皮肤可能是突破口。
“这块皮肤约15×6厘米大，无

破损，综合患者的病情、拟输注药物
的刺激性、治疗时长，可以考虑超声
引导下在此处留置中长导管。”

林巧鸣介绍，中长导管是一
种外周静脉置管输液工具，长度
20-30厘米，其置入的位置多为上
臂贵要静脉、头静脉、正中静脉、肱
静脉等处，导管的尖端一般位于腋
窝水平或肩部以下，一般不超过腋
静脉。留置的时间通常为1-4周，
可输入抗生素、外周静脉耐受性好
的药物。其置管成功率高，感染性

低，并发症少。对于外周血管差、
静脉治疗时间不长的患者，留置中
长导管是最佳的选择。

“不同的静脉通路有不同的
医护置管人员和置管方式，其临床
适用范围不同，要根据患者病情和
治疗方案量身定制。”林巧鸣说。

1滴、2滴、3滴……药液一滴
滴滴入患者体内，顺畅的静脉通
路让患者获得了更好的药物治
疗。此次医护团队的紧密配合，
精心协作，成功为患者搭起生命
续航的桥梁。

■李枝端 林秀嫩

就诊结束后卡内仍有余
额，去人工窗口排队退款又比
较耗费时间，怎样能够便捷退
款呢？近日，我院门诊线上退
款功能正式上线，患者可通过
宁德人民医院微信公众号点击

“掌上医院”中“线上退款”功能

实现就诊余额微信、支付宝在
线退款。

如果群众三个月内有微
信、支付宝充值记录，可选择
线上退款，完成退款最快仅需
10秒，无需前往收费窗口排队
等候。 ■余榕

宁德首家辐射细胞遗传实验室落户我院

智 慧 医 疗

9月6日，宁德首家创
面修复门诊在我院正
式开诊，为慢性创
面患者，尤其是糖
尿病足、压疮患者
提供专业化、规
范化的诊疗服务。

创 面 修 复 门
诊设于门诊楼二层
骨科，周一至周五正常
上班时间开诊。主治医师
张雅营从北京积水潭医院进
修深造归来，对创面修复及
手外科有较为丰富的诊疗经
验，他介绍，创面修复的诊治
范围包括各种急慢性皮肤软
组织损伤的系统治疗，对外
伤后皮肤软组织缺损、压力
性损伤（压疮、褥疮）、糖尿病
足病、外科术后难愈性伤口、

感染性窦道、体表肿瘤、疤痕
溃疡、血管性溃疡等各类疑
难伤口、创面。

“在宁德首家开设创面
修复门诊，进一步提升了我
院医疗卫生服务能力，为群
众在‘家门口’得到优质的
医疗服务带来方便。”医院
相关负责人说。 ■苏淑玲

宁德首家创面修复门诊开 诊

外科三区开 科

9 月 25 日，我院外科三
区开科，神经外科和急诊外
科从外科独立出来，学科发
展步入“快车道”。

院领导为外科三区举行
简朴而隆重的开科仪式。外
科三区设住院部2号楼2层，医
疗设施先进，环境舒适。近年
来，医院不断加强学科建设，外
科的成长十分突出，技术水平
及业务指标持续增长。为顺
应当前卫生健康新形势和群
众多样化的医疗需求，医院调
整资源分配，着力提升神经外
科和急诊外科学科水平。

“神经外科主治各种颅
脑外伤，脑血管性疾病包括
出血性及缺血性脑疾病、脑

内及神经系统肿瘤、脑积水，
以及脑功能性疾病如三叉神
经痛、面肌痉挛等。急诊外
科常见各种外伤、急腹症以
及胸部的一些疾病如气胸
等，包括很多疾病，应当根据
系统的检查决定如何治疗。”
外科三区负责人、副主任医
师付世平说道。

付世平表示，全科医护
人员将以开科为契机，加强
学习、规范管理、注重细节、
增强自信，进一步加强学科
建设，转变服务理念，以精湛
的医术，良好的医德，饱满的
热情，为患者服务，为群众健
康保驾护航。

■陈丽金 李枝端


